
                                   

                                   UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 

                     PRZY  GIMNAZJUM '' SZEWCZYKA '' W RAJSKU 

     ZAPRASZA REPRZENTACJE SZKÓŁ  PODSTAWOWYCH DO WZIĘCIA                        

          UDZIAŁU W ROZGRYWKACH LIGI SIATKÓWKI DZIEWCZĄT 

                                                      O PUCHAR 

                          POD PATRONATEM  RADY GMINY OŚWIĘCIM.                                  

 

 

 

 

                                                   REGULAMIN   

                                    LIGI SIATKÓWKI DZIEWCZĄT      

               SZKÓŁ PODSTAWOWYCH  Z TERENU GMINY OŚWIĘCIM 
 

 

               I. Cele i zadania : 

                  1.Zachęcenie do udziału w zorganizowanych imprezach sportowych. 

                  2. Popularyzacja piłki siatkowej, integracja środowisk. 

                  3. Odkrywanie talentów z terenu Gminy Oświęcim. 

                  4. Promowanie zdrowego stylu życia. 

               

                II. Organizatorzy i współorganizatorzy zawodów : 

                  1. Uczniowski Klub Sportowy przy Gimnazjum ,, Szewczyka '' 

                  2. Dyrektor Gimnazjum Gminnego nr 1 w Rajsku. 

                  3. Nauczyciele  wychowania fizycznego z Gimnazjum „Szewczyka” : 

                       Małgorzata Siuśta – Konopczyńska , Daniel Adamczyk 

                  4. Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji Gminy Oświęcim 

                  5. Nauczyciele wychowania fizycznego szkół podstawowych : 

                      Marcin Moskała i Łukasz Wabik 

 

               



               III. Uczestnictwo : 

                  1. Uczestnikami imprezy sportowej mogą być dziewczęta  z klas IV, V, VI w drużynach 

                      czteroosobowych.                                                                                                                                          

                  2.W zawodach mają prawo uczestniczyć tylko osoby, które nie posiadają zwolnienia             

                       lekarskiego z wf i przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w rozgrywkach. 

                  3.Drużyna powinna występować w jednolitych i ponumerowanych strojach. 

                IV. Sposób przeprowadzania zawodów : 

                  1. Drużyny składają się z min. 4 i max. 6 zawodników. 

                  2. Drużyny winny mieć opiekunów, którzy podczas rozgrywek sprawują opiekę 

                   nad młodzieżą oraz odpowiadają za porządek pozostawiony w szatniach. 

                  3. Mecze odbywają się raz w miesiącu wg systemu „każdy z każdym” 

                    do dwóch wygranych setów. 

                  4. Na swojej połowie można odbić piłkę  max. 3 razy. 

                  5. Boisko do gry : rozmiar  4.5m x 7m. 

                  6. Tabela wyników:  zwycięstwo - 2 pkt,  przegrana - 1 pkt,  walkower - 0 pkt 

                  7. O kolejności miejsc decydują: ilość zdobytych punktów,  różnica setów,  wynik 

                     bezpośredniego pojedynku 

                  8. System rozgrywek może ulec zmianie w zależności od ilości zgłoszonych 

                      uczestników. 

                  9. Zgłoszenia są przyjmowane faksem lub drogą elektroniczną do 17.03.2015 : 

                       telefon- fax 338431142 

                      ggrajsko@interia .pl 

              V. Termin i miejsce zawodów. 

 1.Pierwsza tura zawodów odbędzie się 21.03.2015r o godzinie 10.00. 

                 2. Miejsce zawodów : hala sportowa w  Gimnazjum „ Szewczyka ” w Rajsku. 
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